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REcoEP ontwikkelt praktische tips en tools voor duurzame podiumtechnieken.
Het project verzamelt tips en goede praktijken uit de podiumsector en
aanverwante sectoren en vertaalt deze naar praktijkadviezen voor de werkvloer.

Het uitgangspunt van REcoEP is "gezond verstand". Duurzaamheid is in eerste instantie een kwestie
van attitudes ten opzichte van de activiteiten die men uitvoert. Bewust omgaan met materialen,
werktuigen en energie zijn geen revolutionaire stappen om duurzamer te werken. Maar het nut
ervan moet duidelijk zijn. RECOEP combineert praktijk met theorie om een duurzaamheid op de
werkvloer een vanzelfsprekendheid te maken.

Over de cursusmodules:

De REcoEP cursusmodules werden samengesteld om onderwijzers en professionelen te
ondersteunen in het aanleren van duurzame werkmethodes aan studenten en werknemers. Alle
modules zijn vrij beschikbaar en kunnen naar behoeven gebruikt worden als lesmateriaal.

Deze tekst maakt deel uit van module A en geeft meer tekst en uitleg bij de basisprincipes van
duurzame theatertechnieken.

‘ @@@\ Alle teksten en tools zijn gratis beschikbaar op

@ www.podiumtechnieken.be/onderzoek en mogen vrij gebruikt en verspreid
worden onder de voorwaarden van de Creative Commons
Naamsvermelding — Niet Commercieel — Gelijk Delen 2.0 Licentie.

REcOEP kwam tot stand met de steun van het Fonds voor Duurzaam Energie- en Materiaalbeheer, in
samenwerking met het Sociaal Fonds voor de Podiumkunsten, STEPP vzw, OPENDOEK vzw en vele
collega’s.

@) pOdivmkunsten.be (JSTEPP O,
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1. WAT IS DUURZAAMHEID?

slides 2-11

¢ Ifyou think you are too small to
have an impact,
try to go to bed with a mosquito in
the room #°

Duurzaamheid is de laatste jaren een begrip geworden, ook in de theaterwereld. Het toenemende
besef dat de mens wel degelijk een invloed heeft op het leefmilieu zorgt ervoor dat we steeds
kritischer staan ten opzichte van onze eigen activiteiten en van datgene wat we tot voor kort als
“normaal” beschouwden. In dit hoofdstuk gaan we dieper in op de voornaamste oorzaken en
gevolgen van de duurzaamheidsproblematiek. We bekijken ook wat dit voor de theatersector
betekent.

Duurzaamheid lijkt vaak een ver-van-mijn-bed show. Maar wie goed oplet, kan rondom ons
ontelbare voorbeelden vinden van situaties die mens noch leefmilieu ten goede komen. Het begrip
duurzaamheid heeft zowel een betekenis in de economie, de sociale wetenschappen als ook in de
ecologie. Het is de mogelijkheid om te kunnen weerstaan aan externe druk en onverwachte
situaties. In ons huidige samenlevingsmodel betekent duurzaamheid dat er een balans nodig is
tussen mens, ecologie en economie. Wanneer één van deze drie basisaspecten van onze
samenleving onder druk komt te staan, mogen de andere twee hier niet onder lijden. Omgekeerd is
hetzelfde waar: elke beslissing moet ten goede komen aan alle drie basisaspecten. Een bedrijf
vervult dus niet enkel een puur economische rol, maar ook een sociale en ecologische rol;
bijvoorbeeld door het uitbetalen van eerlijke lonen en het milieu in acht te nemen.

Op dit moment zit deze balans niet zo
goed: vooral het economische aspect
wordt in acht genomen. Maar om ook
het sociale en menselijke aspect meer in

acht te nemen moeten een aantal
dingen anders.
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Vandaag verbruiken we meer
grondstoffen dan de aarde op
natuurlijke  wijze kan aanmaken.
Daarom spreekt men van eindige

fiegy 7

e o grondstoffen: op een bepaald moment
5SS S 3 . .
£F5 2% zullen grondstoffen zoals olie volledig
g5 & e . " "
;(55?«; E opgebruikt zijn. Anderzijds produceren

WU w (2]

w O

wij zeer veel afvalstoffen, die in het

(n

leefmilieu  terechtkomen. In vele
gevallen kunnen die wel biologisch
afgebroken worden, maar dat vergt tijd.
Voor vele op industriele wijze
vervaardigde stoffen is er zeer veel van
die tijd nodig om geneutraliseerd te
worden.

De groene cirkel in de afbeelding hierboven is de natuurlijke capaciteit van de aarde. De rode
vlakken duiden op de mate waarin we de capaciteit van de aarde overschrijden.

Ecologische voetafdruk

Als we onze eigen impact op de aarde even bekijken, zien we dat de aardoppervlakte die we in
theorie nodig hebben om onze levensstijl in stand te houden, veel groter is dan die van de aarde. We
hebben in principe anderhalve werelden nodig om te blijven leven zoals we nu doen. Een Belg heeft
zelfs veel meer nodig; namelijk zo’'n 26 maal de oppervlakte van ons land. Moest elke mens zo leven
als de Belg, dan zouden we 4,4 werelden nodig hebben om al de grondstoffen te kunnen produceren
die wij nodig hebben. Wij zijn daarmee bij de slechtste leerlingen als het op duurzaamheid aankomt,
samen met o.a. de Verenigde Staten en de Golfstaten.

Ongeveer 20% van de ecologische voetafdruk van de Belg wordt veroorzaakt door wat we eten: in
eerste instantie vlees. 30% is te wijten aan huisvesting en de energie die daarbij verbruikt wordt.
Nog eens 20% wordt veroorzaakt door ons vervoer en dan vooral door de auto en vliegreizen. En de
overige 30% is te wijten aan afval, goederen en diensten, etc...

Men kan de ecologische voetafdruk berekenen voor de hele wereldbevolking, voor een land, voor
een stad, voor zichzelf of voor een toestel. Deze methode berekent hoeveel biologisch productieve
oppervlakte iemand (of iets) werkelijk “in beslag neemt”. De bioproductieve oppervlakte is de
oppervlakte van de aarde die natuurlijke hulpbronnen voortbrengt (bv. bossen, akkers, ...). Vermits
2/3 van het aardoppervlak uit oceanen bestaat, en een aanzienlijk deel van de resterende
opperviakte bedekt is met bergketens en woestijnen, blijft er niet enorm veel ontginbare
bioproductieve aardoppervlakte over.

66 Nodig voor 1kg vlees:

- 10m?* weiland (voor het laten grazen van de dieren)

- 11m? akkerland (voor het telen van veevoer)

- 2,4m” bouwland (stallen voor de dieren)

21m? energieland (energie voor transport, verwerking van het vlees...)
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- 15.5001 water (voor de weilanden, akkerlanden, en als drinkwater voor de dieren)

Als we het beschikbare productieve aardoppervilak gelijk verdelen over alle wereldbewoners, dan
heeft iedereen recht op 2,1ha. Tegenwoordig verbruiken we echter gemiddeld 2,7ha, en de Belg
8ha. Bovendien heeft de mens momenteel 50% meer grondstoffen nodig dan de aarde kan bieden.
Concreet betekent dit dat een heel aantal producten in de toekomst niet meer beschikbaar zullen
zijn.

Vicieuze cirkel

De duurzaamheidsproblematiek is een complex gegeven. Er zijn vele oorzaken en vele gevolgen, die
elkaar telkens beinvloeden. Om het eenvoudig weer te geven kan men stellen dat de immense
bevolkingstoename van de afgelopen decennia, onze alsmaar groeiende mobiliteit en onze
consumptiedrang voor steeds meer afval, schadelijke emissies en energietekorten leiden. De
gevolgen zijn klimaatverandering, het steeds schaarser worden van belangrijke grondstoffen en de
teloorgang van onze biodiversiteit.

Het is een vicieuze cirkel, vermits elke reactie weer andere gevolgen heeft. Om het simpel te
schetsen: meer mensen betekent meer consumptie. Op zijn beurt betekent dit meer productie, maar
wanneer dit gebeurt zoals dit vandaag het geval is, betekent dit ook meer ontginning van
grondstoffen, meer nood aan energie, en meer afvalproductie. Maar meer afval betekent dat
grotere delen van de aarde niet bruikbaar zijn voor bv. voedselproductie, wat ons nog meer
afhankelijk maakt van industrieel geproduceerde producten, grondstoffen, en energie.

2. OORZAKEN

slides 12-18

We zijn met 7 miljard mensen, die allemaal moeten wonen, eten, drinken, enz. We omringen ons
ook graag met technologie, gadgets, enz. Voor de vervaardiging van al deze producten en materialen
zijn er grondstoffen nodig, alsook energie en mensen om in de fabrieken te werken. Vervolgens
moeten de materialen en producten, die overal ter wereld vervaardigd worden, op één of andere
manier bij de verbruikers terechtkomen. We staan er meestal niet bij stil, maar heel wat producten
die we dagdagelijks in de supermarkt kopen, hebben al een hele reisweg afgelegd. Tomaten uit
Spanje en tulpen uit Nederland zijn maar peanuts als je bedenkt dat veel van ons rundsvlees uit
Brazilié en Argentinié komt. De vis werd gevangen in ljsland en Nieuw-Zeeland en de garnalen die in
onze netten verstrikt raakten , maken eerst een omweg via Marokko, alvorens zij in het vriesvak van
onze supermarkt terechtkomen. Probeer maar eens te achterhalen waar je computer of gsm
vandaan komen. Elke component werd ergens op de wereld als erts ontgonnen, om vervolgens naar
een fabriek vervoerd te worden. Er werd een materiaal van gemaakt, waarna het naar de volgende
fabriek gestuurd werd voor verwerking, assemblage of verpakking... Ook de verpakking is op die
manier ontstaan: van aardolie, tot plastic nurdles, tot piepschuim, om vervolgens in de vuilbak
gegooid te worden. Elke component legt een gelijkaardige reisweg af. Die grenzeloze industrie, waar
alles met elkaar verbonden is, noemt men de “global village”, het werelddorp.
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De meeste materialen en producten hebben een duidelijke functie en hebben een eindige
levensduur. De meeste dingen die we vervaardigen eindigen dus vroeg of laat als afval. Zelfs
wanneer ze nog boordevol grondstoffen zitten. Het is vaak niet zo dat ze niet meer werken, maar dat
zij te oud zijn of dat er betere, snellere, lichtere of mooiere dingen beschikbaar worden. We spreken
dus van een eindig productieproces: de grondstoffen worden ontgonnen, om in een fabriek verwerkt
te worden. Vervolgens gebruikt men ze en gooit men ze weg. Dat is echter niet alles: ook bij de
ontginning en bij de vervaardiging in de fabriek ontstaat er afval.

We reizen zelf ook meer. Hoe vaak gaan we niet voor slechts enkele voorstellingen op tournee, of
even een weekendje naar het buitenland voor een korte citytrip? Transport heeft een belangrijk
aandeel in de huidige duurzaamheidsproblematiek. Zuinige of volledige milieuvriendelijke
vervoersmiddelen zijn er wel, maar ze zijn schaars en duur. Zowel het transport van mensen als van
goederen hangt voor het grootste deel af van conventionele vervuilende transportmiddelen.

Een trip naar Berlijn zorgt zo al makkelijk voor een uitstoot van 200kg CO2 per vliegtuigpassagier. Ter
vergelijking: een gasfornuis produceert gemiddeld 400kg CO2 per jaar in een doorsnee Belgisch
gezin. Je kan de CO2-uitstoot voor jouw reis zelf berekenen op www.compenCO2.be, of
www.transportdirect.info.

Het initiatief Jonge Sla van het Vlaams Theater Instituut, en de Britse Julie’s Bicycle en Theatre’s
Trust hebben een tool om de globale CO2-uitstoot van een voorstelling te berekenen.

Bekijk ook:
“The Story of Stuff” — http://youtu.be/9GorqroiggM

3. GEVOLGEN & PROBLEMEN
slides 19-30

We produceren te veel afval

De meeste goederen worden zo geproduceerd, dat het onmogelijk is om deze na gebruik opnieuw te
ontleden in bruikbare grondstoffen. Het resultaat is dus dat bijna alles wat wij op deze aarde
produceren als afval eindigt. Wij produceren dus eigenlijk afval op industriéle schaal. Sommige
goederen worden enkel en alleen vervaardigd om weg te werpen. Een goed voorbeeld zijn
verpakkingsmaterialen.

66 1m? piepschuim:

- voor de productie is een energie-equivalent van 4,5] aardolie nodig
- dat is evenveel als wat nodig is voor een autorit van Brussel naar Antwerpen (50km)
- piepschuim is een wegwerpproduct: eens ‘uitgepakt’ belandt het in vuilbak

Bovendien ontstaat er ook tijdens de vervaardiging afval: gemiddeld 70 kilo voor elke kilo bruikbaar
eindproduct.
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66 pe hoeveelheid afval voor de productie van enkele voorwerpen:

- 1 tandenborstel = 1,5 kg afval

- 1 gsm =75 kg afval

- 1 laptop = 1.500 kg afval

1 gouden ring = 2.000 kg mijnafval

We smijten ook steeds meer weg. Ondanks het feit dat technologie ons zou helpen om zuiniger te
zijn, verbruiken we technologie aan een sneltempo. Nieuwe gsm’s, nieuwe computers, nieuwe
gadgets... Te oud, te lelijk, te traag of gewoon niet meer van de nieuwste generatie... Dit zijn allemaal
redenen om perfect werkende toestellen als afval weg te smijten. Zelfs als we ze bijhouden tot ze
kapot gaan is er een probleem: door steeds complexere technologie wordt het steeds moeilijker om
toestellen te herstellen. We gaan dus vaker gewoon een nieuw toestel kopen in plaats van een oud
toestel te herstellen. Uit studies blijkt dat 99% van de producten die in de VS nieuw aangekocht
worden na 6 maanden als afval weggesmeten worden®. We staan er niet bij stil, maar telkens we een
nieuwe GSM kopen, smijten we er ook weer eentje weg.

66 Volgens het Europees Comité voor Leefmilieu, Volksgezondheid en Voedselveiligheid is
5-20% van het elektronisch afval (e-Waste) in Europa perfect herstelbaar of zelfs helemaal
niet defect’.

Nochtans doen we het in Vlaanderen niet zo slecht: “slechts” 28% van ons huishoudelijk afval wordt
verbrand of gestort. In Zweden is dat 3%. Bij het verbranden van afval komen er giftige stoffen vrij
(bvb. dioxine). Dioxines zijn zwaar kankerverwekkend en hebben een grote invioed op de werking
van de schildklier en van de andere organen. 72% van ons huishoudelijk afval wordt gerecycleerd. In
Vlaanderen worden vooral papier en karton, plastiek en blik en composteerbare materie
gerecycleerd. Deze cijfers gaan echter enkel over huishoudelijk afval. Industrieel afval, dat een veel
groter aandeel van de afvalproductie inneemt, is niet meegerekend.

Veel elektronisch afval wordt buiten Europa verwerkt. Het komt op de tweedehandsmarkten in o.a.
Afrikaanse landen terecht. Dit is uiteraard een mooie manier om te recycleren, ware het niet dat er
onder het mom van recyclage regelmatig illegaal afval gedumpt wordt in arme landen. Dit gebeurt
niet op veilige gecontroleerde vuilnisbelten, maar gewoon in de natuur. Onder andere Ghana is
vandaag de dag één van de belangrijkste stortplaatsen voor elektronisch afval. De gevolgen voor
natuur en gezondheid zijn niet te overzien: zware metalen en chemicalién verontreinigen het water
en de bodem en veroorzaken ziekten aan de longen, de slijmvliezen en de huid.

66 |n 2006 kwam het Nederlandse bedrijf Trafigura BV in opspraak omdat het meer dan
500 ton toxisch afval illegaal in Ivoorkust gedumpt zou hebben. 30.000 Ivorianen spanden

! Cijfers: Departement LNE - http://www.Ine.be/doelgroepen/jeugd/boeboekkamp/boeboek-kamp/duurzaam-
kamp/duurzame-ontwikkeling/enkele-thema2019s-opgehelderd

’The Story of Stuff - http://youtu.be/9GorgroiggM

3 http://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2009 2014/documents/envi/am/809/809098/809098en.pdf
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vervolgens een rechtszaak tegen het bedrijf aan. Naar schatting werden meer dan 100.000
mensen ziek, en 17 stierven aan de gevolgen van de besmetting.

Bekijk ook:
“The Story of Stuff” — http://youtu.be/9GorqroiggM
“Pyramids of Waste” - http://vimeo.com/55490083

Broeikaseffect

Het meest gekende fenomeen van die klimaatverandering is het broeikaseffect. Door een
toenemende concentratie van broeikasgassen (zoals CO2) in onze atmosfeer wordt een deel van de
warmte die de aarde in de atmosfeer kaatst, naar het aardoppervlak teruggekaatst. Die warmte
komt enerzijds van de zon, maar ook van onze eigen activiteiten, industrie, enz. Het broeikaseffect,
of het serre-effect, betekent dus dat de aarde stilaan opwarmt.

Dit betekent niet noodzakelijk dat het weer beter wordt. Dat blijkt uit de extreme
weersomstandigheden die we sinds enkele jaren meemaken. De seizoenen lijken te verdwijnen. We
krijgen warme winters en koele, natte zomers, onverklaarbare extreme regens of hittegolven in de
plaats. Weersfenomenen die tot voor kort slechts enkele keren per eeuw voorkwamen doen zich nu
met een veel snellere regelmaat voor. Zware stormen en “Blizzards”in de VS, stortregens in Azig,
hittegolven in Frankrijk en in Centraal-Europa en langdurige droogte in Centraal-Azié hebben in de
afgelopen jaren voor ontelbare slachtoffers gezorgd

We verbruiken te veel grondstoffen

Alles wat we produceren is gebaseerd op grondstoffen. Doordat we materialen en goederen op
zulke grootschalige manier produceren, moeten de nodige grondstoffen ook op grootschalige
manier ontgonnen worden. In sommige gevallen gebeurt de ontginning zo snel dat de grondstoffen
in kwestie uitgeput geraken. Olie is daarvan het beste voorbeeld.

Het wereldwijde olieverbruik is vandaag de dag vier

RECOEP | Ecologie | Grondstoffen

A Piekolie keer groter dan het aantal nieuwe oliebronnen dat
ontdekt wordt. Momenteel bevinden we ons op het

punt waarop de olieproductie haar hoogste punt
\ bereikt heeft. Dit moment wordt de piekolie
genoemd. Eens voorbij deze piek daalt de
olieproductie erg snel, tot aan het punt van
uitputting van de olievoorraad. Schattingen

it voorspellen dan ook dat de olievoorraad nog tot
2054 reikt. De voorwaarde is dan wel dat het

olieverbruik in de tussentijd niet toeneemt.

Deze grafiek geeft de geschatte olieproductie en energievraag weer. De grijze grafiek is de totale
wereldwijde productie tot 2009. De lichtgele dalende grafiek is het gemiddelde van de voorspelde
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olieproductie, die telkens in het lichtgrijs is weergegeven. De stijgende magenta grafiek is het
gemiddelde van de voorspelde energievraag, die in rode en blauwe stippelliinen wordt
weergegeven. Er is dus een duidelijk probleem, vermits de energievraag blijft stijgen, maar de
productie van olie, nodig om die energie op te wekken, begint te dalen.

Oliebedrijven proberen intussen steeds moeilijker bereikbare bronnen aan te spreken, onder andere
door de erg omstreden “fracking”-techniek te gebruiken. Hierbij worden ondergrondse
rotsformaties geinjecteerd met chemicalién en gassen (zoals nitrogeen en CO2) om op die manier
olie uit de rotsen te ontginnen. Deze methode is, net als het traditionele oppompen van olie, erg
vervuilend voor het leefmilieu.

Maar ook andere minder gekende grondstoffen worden steeds schaarser. Indium bijvoorbeeld. Dit is
een materiaal dat nodig is voor heel wat elektronica, zoals GSM’s, LCD-schermen, alkaline-batterijen,
ontladingslampen, LED’s en zonnepanelen. Volgens cijfers van de Europese Commissie zou Indium
ten laatste in 2020 uitgeput zijn. En wat dan?

Gevolgen voor mens & natuur

De aarde is een complex systeem van elementen, die elkaar tot in het kleinste detail beinvloeden.
Het broeikaseffect of de toenemende vervuiling zijn maar enkele van die elementen die een hele
kettingreactie kunnen uitlokken. De aarde is uiteraard altijd onderhevig geweest aan verandering en
evolutie. Ze is er uiteindelijk het resultaat van. Maar het is net de snelheid waarmee deze
veranderingen vandaag de dag gebeuren die zorgen baart en die de aarde steeds meer onder druk
zet.

De gevolgen zijn talrijk: door mislukkende oogsten en schaarse grondstoffen en drinkwater worden
de voedselprijzen omhoog gestuwd. Gletsjers en ijskappen smelten, waardoor er nog minder
afkoeling van de aarde is en het zeepijl stijgt. Mensen migreren naar veiligere oorden. Soms moeten
ze ook verhuizen omdat zij geen voedsel meer kunnen kweken... We spreken inderdaad al van
“klimaatmigratie”.

Maar ook de biodiversiteit rondom ons lijdt onder de gevolgen van klimaatverandering. De
biodiversiteit is de diversiteit of de verscheidenheid van levensvormen die men op de aarde
aantreft, en een belangrijke indicator voor het meten van het natuurlijke welzijn van de aarde In de
afgelopen decennia is de biodiversiteit spectaculair gekrompen door dat planten- en diersoorten
zich niet kunnen aanpassen aan de veranderende klimatologische omstandigheden.

De kaart op slide 29 geeft de teloorgang van de biodiversiteit weer. Daarbij is het opmerkelijk dat de
biodiversiteit vooral tussen 2000 en 2050 te lijden heeft onder druk van landbouw, vervuiling,
klimaatverandering en uitdijende steden. Uiteraard heeft dit te maken met de snelle groei van de
wereldbevolking en de daaraan verbonden industrialisering.
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4. WAT DOEN WE ERAAN?

slides 31-40

Er is de laatste jaren heel wat te doen rond duurzame technologie. Hybride wagens, spaarlampen,
sorteren en recycleren... Het zijn maar enkele van de maatregelen die industrie en politiek naar
voren dragen om het probleem tegen te gaan. Deze trend zet zich ook in de event sector steeds
meer door, met nieuwe lichtbronnen, recyclage en duurzamere materialen. Maar het zijn geen
sluitende oplossingen. Zo lang we blijven steeds de laatste gadget telefoon willen bezitten, gaan we
steeds perfect werkende telefoons blijven weggooien. Een greep uit de meest gehoorde
redeneringen:

66 Mijn hybride wagen 66 Nu we spaarlampen 66 Ik betaal compensaties
verbruikt minder, dus kan hebben is het niet zo erg voor mijn reizen dus kan
ik al eens wat vaker de als het licht al eens blijft ik al eens wat vaker het
wagen nemen 99 branden 99 vliegtuig nemen 99

Er is dus een structurele gedragsverandering nodig. Al te vaak proberen we oplossingen te zoeken
door nog meer te verbruiken, nog meer te ontginnen. Maar we moeten eigenlijk anders omgaan met
grondstoffen, materialen, eten, transport...

Slimmer omgaan met energie

Er kan zuiniger omgesprongen worden met energie. Enerzijds zijn er heel wat inefficiénte toestellen
die nodeloos energie verslinden. Anderzijds moeten we zelf ook af en toe een halt kunnen
toeroepen aan onnodig energieverbruik. Dit is het principe van de Trias Energetica:

- Beperk de energievraag: hoe minder energie we nodig hebben, des te beter. Dit kan door
zuinige technologieén te gebruiken, maar ook door slim om te gaan met energie en door
onnodig energieverbruik te vermijden.

- Gebruik duurzame energie: de wereld zit vol energie. Wind, water, zonlicht, ...: het zijn
allemaal energievormen die op de een of andere manier omgezet kunnen worden in
elektrische energie. Op een onbewolkte dag kan de energie van de zon per seconde tot 1kW
per m? opleveren. Alleen hebben we de technologie nog niet om dit zonder grote
verliesmarges om te zetten in elektrische energie.

- Gebruik fossiele brandstoffen zo efficiént en schoon mogelijk: indien we toch gebruik
moeten maken van energie uit fossiele brandstoffen doen we dit best zo efficiént mogelijk en
met technologieén die zo weinig mogelijk vervuilen.

Slimmer omgaan met materialen

Door materialen langer te gebruiken moeten er minder vaak nieuwe materialen aangekocht worden,
en wordt er ook minder vaak afval geproduceerd. Door de levensduur van materialen te verlengen,
kunnen we dus productie en verbruik, en zo ook afval beperken. Dit aan de hand van het principe
van de 3 R’en:

- Reduce: Hoe minder we verbruiken, des te minder afval er geproduceerd wordt.
- Reuse: Hergebruik materialen zo veel mogelijk.
- Recycle: Recycleer materialen eens zij niet meer hergebruikt kunnen worden.
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In de theatersector is hergebruik erg belangrijk. We verbruiken enorm veel materialen, die in het
beste geval slechts enkele maanden meegaan en vervolgens in de afvalcontainer belanden. Tot voor
een tiental jaren had elk theater een opslagruimte voor decors en materialen. Hergebruik was dus
een stuk gemakkelijker. Tegenwoordig is dat lang niet meer het geval. Vele van de gemeentelijke
opslagruimtes werden verkocht of verhuurd voor commerciéle doeleinden, met als gevolg dat al dat
potentieel bruikbare materiaal gewoon weggesmeten wordt en dat men voor elk decor opnieuw
hout en andere materialen moet aankopen. Er zijn in de laatste jaren echter een aantal initiatieven
ontstaan die hergebruik van materialen makkelijker maken, bijvoorbeeld Kringloopexpo of de
kostuumateliers van de VK in Brussel Via het internet wordt het alsmaar makkelijker om
tweedehandsmateriaal te kopen en te verkopen.

Levenscyclus van materialen

Een belangrijk principe bij het duurzaam omgaan met materialen en toestellen is de “levenscyclus”.
De impact van de materialen hangt namelijk niet enkel af van de hoeveelheid afval die zij
veroorzaken. Het hele proces, van ontginning tot afvalverwerking moet in kaart gebracht worden;
dus ook de vervaardigingsmethode, het transport van grondstoffen en van andere producten naar
de fabricageplaats en het transport naar de winkel hebben een impact. Het komt dus voor dat
materialen die uit duurzame grondstoffen vervaardigd zijn toch nog relatief vervuilend zijn, omwille
van de productieplaats of de transportmethode.

66 Hout uit duurzame bosbouw is wel duurzaam. Maar wanneer dat hout helemaal uit

Brazilié moet worden aangeleverd, heeft dit ook een impact op de duurzaamheid van dat
materiaal.

Het berekenen van de levenscyclus heet “Life Cycle Assessment” of kortweg LCA en is een complexe
zaak. De Opéra de Lyon heeft bijvoorbeeld een LCA-tool laten vervaardigen. Deze houdt niet enkel
rekening met de afkomst en vervaardigingsmethode van materialen, maar ook met de manier
waarop deze toegepast en verwerkt worden. Men kan zowel een LCA doen voor materialen, als voor
hele voorstellingen en zelfs voor de werking van een gebouw of een organisatie.

LCA-tools putten uit wetenschappelijke informatie voor het maken van de nodige berekeningen,
zoals de Zwitserse databank www.ecoinvent.ch. OVAM heeft speciaal voor ontwerpers een handige
tool ontwikkeld: de Ecolizer. Deze is gratis te downloaden in PDF-formaat op
www.ovam.be/ecodesign. Je vindt er voor elk mogelijk materiaal de CO2-waarde die vrijkomt bij
productie van het materiaal. Voor samengestelde materialen moeten de waarden uit de
desbetreffende basismaterialen samengevoegd worden.

Hoe langer de levensduur van een materiaal, hoe kleiner de impact ervan. Dit is logisch, aangezien
er minder nieuwe materialen aangekocht en geproduceerd moeten worden. Ook de hoeveelheid
afval wordt op deze manier beperkt.

De beste oplossing is uiteraard materialen zodanig te produceren dat zij nooit als onbruikbaar afval
in de afvalcontainer belanden. C2C, voluit cradle-to-cradle, is een voorbeeld hiervan. C2C is een
duurzaam productie- en gebruikskringloop voor materialen. Materialen worden op een duurzame
wijze geproduceerd. Wanneer het materiaal niet meer gebruikt wordt, wordt het door de fabrikant
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teruggenomen. Deze verwerkt het opnieuw tot een primaire grondstof. Er gaan dus nooit materiaal
en grondstoffen als afval “verloren”. Deze gesloten cirkel vermindert dus niet enkel de hoeveelheid
afval, die industrie en materiaalgebruik met zich meebrengt. Het systeem springt ook op een zeer
duurzame manier om met grondstoffen, doordat zij nooit in een eindig proces terechtkomen. De
gebruikte grondstoffen gaan oneindig lang mee. In Belgié is het aanbod aan C2C-materialen nog
relatief beperkt. Maar o.a. textiel, tapijten, gyproc en sinds kort ook TL-lampen behoren tot de
beschikbare producten uit het C2C-assortiment. Een overzicht van C2C-gecertifieerde materialen is
beschikbaar op http://c2c.mbdc.com/c2c¢/list.php?order=type.

Ecolabels kunnen helpen bij het kiezen van duurzame materialen. Er is een wildgroei aan ecolabels,
wat het niet steeds makkelijk maakt om het juiste label te kiezen. Zo garandeert het FSC-label voor
hout en papier dat het gebruikte hout uit legale en gecontroleerde bosbouw komt. In tegenstelling
tot bvb. het Blaue Engel-label, doet het FSC-label geen uitspraak over de productiemethodes of over
de aanwezigheid van giftige stoffen in het eindproduct. Goed informeren is dus de boodschap. Dit
kan o.a. op de websites www.labelinfo.be en www.milieukoopwijzer.be.

Ook bedrijven bieden vandaag de dag “groene” diensten aan. Dit wil vooral zeggen dat zij bepaalde
procedures volgen om hun impact te beperken. Een overzicht van groene dienstverleners voor de
evenementensector is terug te vinden op de website www.huged.be, bij de Europese Federatie van
Eco-dienstverleners www.efees.org, en bij de Belgische vereniging B-ESA op www.b-esa.be.

66 Het Gran Teatre del Liceu in Barcelona is ISO 14001:2004-gecertificeerd.

Bekijk ook:
- Energie van de zon: http://youtu.be/z0_nuvPKIi8
- ECOLIZER: http:// www.ovam.be/ecodesign
- CO2-calculator: http://calculator.jongesla.be/co2-calculator-voor-de-kunsten
- Bilan Carbone:
http://www.associationbilancarbone.fr/en/thebilancarbone%C2%AE/V7
- IG-tools: http://www.ig-tools.com
- Ecoinvent: http:// www.ecoinvent.ch
- C2C: http://c2c.mbdc.com/c2c/list.php?order=type.

Duurzaamheid is dus niet enkel een kwestie van technologie. We moeten in eerste instantie anders
omgaan met technologie.
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5. DUURZAME PODIA

slides 41-51

Om duurzame technieken en methodes in het theater toe te kunnen passen, moeten we de
productieprocessen even onder de loep nemen. De impact van een theatervoorstelling is uiteraard
niet vergelijkbaar met die van een elektriciteitscentrale. Maar gezien de korte periode waarin een
productie tot stand komt en speelt, ligt het energie- en materiaalverbruik enorm hoog. Het grootste
deel van een voorstelling belandt na een aantal maanden in de afvalcontainer. Een houten balk die
in een huis 10 jaar meegaat, draait in een theatervoorstelling slechts enkele weken mee alvorens hij
in de afvalcontainer belandt. Dit is niet enkel verspilling van materiaal en grondstoffen, maar ook
van geld. Vaak wordt er ook geen rekening gehouden met eventueel hergebruik of
recyclagemogelijkheden van de gebruikte materialen. Nochtans kunnen we bij elk van de stappen
van een productieproces uitgaan van duurzame methodes en principes. De juiste materiaalkeuze,
montagetechnieken, transportwijze, planning, enz. kunnen de levensduur van materialen en
toestellen verlengen en het energieverbruik drastisch terugdringen.

De moeilijkheid in de theatersector ligt enerzijds in de tijdsdruk, maar ook in de
beoordelingsparameters van een materiaal of toestel. Enerzijds zijn er de technische parameters,
omdat we willen dat alles ook effectief werkt wanneer het op scene staat en dat we het na de
voorstelling makkelijk weer kunnen afbreken en verplaatsen. Anderzijds zijn der de artistieke
parameters. Elke voorstelling moet uniek zijn. Het is een uithangbord voor het gezelschap. En er
wordt groot belang gehecht aan de artistieke vrijheid van de makers van een voorstelling. Elk project
is dus uniek. We kunnen dus geen standaard oplossingen uitvinden die binnen elke productie
toepasbaar is. Maar een leeg podium is uiteraard ook geen oplossing.

Er zijn geen standaard oplossingen

Er zijn enkel oplossingen op maat. Alles hangt af van wat we willen doen, welke doelstellingen we
kunnen stellen op vlak van duurzaamheid, en hoe deze doelstellingen in het hele productieproces
geintegreerd kunnen worden. We moeten dus van bij het begin van een productieproces al
nadenken hoe we duurzamer kunnen werken, met welke materialen en methodes, en wat we na de
voorstelling met al ons materiaal zullen doen.

Deze 3 vuistregels helpen bij het maken van duurzame keuzes:

1. Gezond verstand: duurzaamheid is vooral een kwestie van gezond verstand. Als je het
energie- of materiaalverbruik wil beperken hoef je niet meteen naar de meest kostelijke
oplossing te zoeken. Kijk in eerste plaats naar de meest aangewezen en voor de hand
liggende mogelijkheden, zoals het licht uitschakelen wanneer het niet nodig is.

2. Meten is weten: meet en vergelijk jouw energie- en materiaalverbruik, en deel kennis en
goede praktijken met collega’s. Er zijn enorm veel theaters en organisaties die goed bezig
zijn. Informatie delen en vergelijken is de beste manier om het nog beter te doen.

3. Ken je stiel: wees een expert in wat je doet. Vergaar kennis en expertise en deel deze
met collega’s en leveranciers. Enkel zo kan je de juiste keuzes maken binnen jouw
expertisedomein.
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Risico inschatten

Duurzaam werken begint bij het identificeren en het in kaart brengen van de problemen. Dit kan
door metingen uit te voeren of door observering: als je elke week dezelfde lamp moet vervangen,
dan weet je dat daar een mogelijk probleem is. Je kan gebruik maken van verschillende
meetmethodes afhankelijk van het verbruik dat je meet: de algemene voetafdruk van een gebouw,
een activiteit, een voorstelling of de LCA van een toestel of materiaal of de CO2-uitstoot van een
tournee. Het kan echter ook wat algemener. Het National Theatre of Scotland bepaalt elk jaar een
maximale CO2-uitstoot van hun voorstelling. Elk jaar moet deze gelijk of lager liggen dan in het
voorgaande jaar. Wanneer de limiet bereikt is, wordt er niet meer gespeeld, tenzij dit op een CO2-
neutrale manier kan.

De impact van onze activiteiten kan op verschillende manieren worden ingeschat. Het berekenen of
meten van de impact is een zeer handige manier om deze impact resultaatgericht te verminderen.
Om te weten of men goed of slecht bezig is, moet men de impact van verschillende activiteiten van
eenzelfde omvang met elkaar vergelijken. In het geval van een theatervoorstelling kan dit heel
complex worden. Parameters zoals materiaalverbruik, personeel, kW en reisafstand moeten
meegenomen worden in die vergelijking.

Om een zo realistisch mogelijk beeld te krijgen van de impact van een voorstelling of van specifieke
activiteiten moet men de meest gepaste berekeningsmethode kiezen. Deze hangt af van de
activiteit, maar ook van de schaal waarop we de impact willen berekenen. Voor voorstellingen die
bijvoorbeeld niet op reis gaan, is het weinig relevant om een uitgebreide CO2-berekening te maken.
Voor voorstellingen die in principe geen decor hebben, is het dan weer weinig relevant om een
materialenstudie te doen. Om de schaal van de impact af te bakenen, gaan we dus in eerste
instantie kijken naar de meest voor de hand liggende problemen. De volgende vragen kunnen ons
alvast op weg helpen om de juiste methode te kiezen:

- Welke soorten materiaal worden er gebruikt?

- Hoeveel belichting wordt er gebruikt?

- Gaat de voorstelling op reis?

- Werken we met externe medewerkers? Moeten die ver reizen?

- Hoeveel materiaal wordt herbruikt uit vorige of in komende voorstellingen?

- Wat gebeurt er met het decor en met de andere materialen na de voorstelling?

Een eenvoudige manier voor het in kaart brengen van het risico verbonden aan een bepaalde actie is
de Kinney-methode voor het maken van een risicoanalyse:

Risico (R) = Impact (1) x frequentie (F) x Blootstelling (B)

De parameters impact, frequentie en blootstelling komen in dit geval overeen met de impact,
frequentie en duur van de potentiéle duurzaamheidsrisico’s. De risicograad R geeft de grootte van
het risico weer. Als je dagelijks een boom omhakt die gedurende één uur op scéne staat heb je een
groot risico... Als je slechts één keer per week een boom omhakt, maar die voor verschillende
voorstellingen gebruikt, dan is de impact al een stuk kleiner. In dit laatste geval zal de risicofactor R
ook een stuk lager liggen.
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Bekijk ook:
- ECOLIZER: http:// www.ovam.be/ecodesign
- CO2-calculator: http://calculator.jongesla.be/co2-calculator-voor-de-kunsten
- Bilan Carbone:
http://www.associationbilancarbone.fr/en/thebilancarbone%C2%AE/V7
- IG-tools: http://www.ig-tools.com

Prioriteiten bepalen

Op basis van de geidentificeerde knelpunten kunnen er prioriteiten opgesteld worden. Om te kijken
of de ondernomen acties ook resultaat opleveren, moet deze hele oefening op regelmatige
tijdstippen herhaald worden en moeten de acties bijgestuurd worden.

Er zijn verschillende manieren om te bepalen welke acties men kan ondernemen om duurzamer te
werken. Niet alle acties leveren een resultaat op dat in verhouding staat tot de tijd die eraan besteed
moet worden. Het is dan ook handig om vAadr het vastleggen van een actieplan enkele prioriteiten te
bepalen. Acties die het grootste resultaat opleveren lonen meer de moeite dan acties met een
beperkt resultaat. De acties moeten ook realiseerbaar zijn.

De resultaten van de duurzaamheidsacties moeten op één of andere manier ook meetbaar zijn. Het
gebruik van duurzaam hout kan op papier wel duurzamer lijken. Wanneer dat hout van de andere
kant van de wereld komt, kan de duurzame balans echter wel eens negatief uitvallen. Een meetbaar
resultaat is in dit geval doorslaggevend. De resultaten kunnen als referentie dienen voor andere
acties en producties.

We spreken van een hiérarchie van oplossingen, gaande van de meest naar de minst duurzame
oplossing.

- Willen we de ecologische impact vermijden, dan komt dit er in de praktijk op neer dat we
gewoon niets doen. Geen decor veroorzaakt ook geen ecologische impact. Vaak is dit echter
de minst “geschikte” oplossing.

- Als we de impact niet kunnen vermijden, gaan we op zijn minst de impact beperken door
ervoor te zorgen dat de materialen die we gebruiken zo lang mogelijk meegaan.

- Als dat niet gaat, kunnen we de gevolgen beperken. Door materialen te gebruiken is er al
een impact. Door ze achteraf te recycleren beperken we de gevolgen.

- Als laatste en minst goede oplossing kunnen we de gevolgen compenseren. In sommige
gevallen kan dat zinvol zijn, maar als we bijvoorbeeld onze CO2-uitstoot financieel gaan
compenseren, is het zeer de vraag in hoeverre dit onze impact effectief verkleind. Financiéle
compensaties geven een zekere gemoedsrust, omdat je denkt dat je iets positiefs bijdraagt.
Je besteedt echter geen aandacht aan de basis van het probleem, zijnde de bron van de
vervuiling.

In de meeste gevallen leidt een combinatie van maatregelen tot het beste resultaat. Wanneer men
veel met de wagen op de baan is, kan men niet altijd volledig omschakelen naar het openbaar
vervoer. Maar misschien kan men soms de auto wel eens laten staan. Of kan men een duurzamere
wagen aanschaffen of ervoor zorgen dat de wagen met duurzamere brandstof rijdt en dat het
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verbruik beperkt wordt door een goede afstelling van de motor, van de bandenspanning of door een
aangepast rijgedrag.

De uiteindelijke prioriteiten moeten door de verschillende medewerkers samen gekozen worden.
Elke medewerker is specialist in zijn of haar vak en zal de impact van de acties best kunnen
inschatten. ledereen is dan ook verantwoordelijk voor zijn of haar stukje van de
duurzaamheidsacties. Duurzaamheid is tenslotte niet enkel een kwestie van het kiezen van de juiste
materialen, maar ook, en vooral, van het kiezen van een juiste werkmethode.

Doelstellingen integreren

Het is belangrijk dat de prioriteiten in alle stappen van het productieproces worden geintegreerd. Zo
moet er al van bij het begin nagedacht worden over afval en energie. Wat gebeurt er met het decor
na de laatste voorstelling? Hoe wordt transport van acteurs en decorstukken geoptimaliseerd? Kan
er eventueel een centraal gelegen repetitieruimte gehuurd worden om de reisafstanden te
minimaliseren?

Een groot aantal doelstellingen kan al in de conceptfase (inclusief planning/productie) bepaald
worden. Op basis van vorige ervaringen of verwachtingen voor de komende voorstelling kunnen er
keuzes gemaakt worden over het beperken van de ecologische impact. Er kan in deze fase een plan
opgesteld worden met keuzes, ideeén en verantwoordelijkheden. Er kan in deze fase ook een
berekening of schatting van de impact uitgevoerd worden, om na te gaan waar de prioriteiten
liggen. In de planning kan er voldoende tijd voorzien worden voor de zoektocht naar de meest
geschikte materialen en om de productie tot een goed en duurzaam einde te brengen. De
doelstellingen en omzetting ervan kunnen vastgelegd worden in een ecocharter, een leidraad voor
alle medewerkers. Tijdens de productievergaderingen kan duurzaamheid ook een vast agendapunt
zijn om de omzetting van de doelstellingen continu te evalueren. Alle medewerkers moeten de kans
krijgen om hun rol in dit duurzaamheidsproces te vinden en om de mogelijkheden die zij zelf hebben
te begrijpen.

- Ontwerpfase
In de ontwerpfase kunnen we rekening houden met de belichting, het decor en de
materiaalkeuze, met constructiemethodes en met het hergebruik van materialen. We
kunnen voldoende tijd uittrekken voor materiaalonderzoek en leveranciers vragen naar
duurzame materialen. Er kan een Life Cycle Assessment van materialen of van de hele
productie uitgevoerd worden om het proces te optimaliseren. Het lichtontwerp kan met
duurzame principes gemaakt worden, waarbij armaturen doelmatig gebruikt worden. Niet
elk armatuur is even geschikt voor wat men ermee wil uitlichten. In vele gevallen kan er
met minder spots, kleinere vermogens of andere lichtbronnen hetzelfde effect bereikt
worden. Decors kunnen zo compact en zo simpel mogelijk ontworpen worden, zodat er
gemakkelijker en duurzamer mee gereisd kan worden.

- Constructiefase
In de constructiefase kunnen we voldoende tijd inplannen om duurzame
constructiemethodes toe te passen. We kunnen het materiaalverbruik optimaliseren en
verliezen en afval beperken. Werklicht op de scéne en in de atelierruimtes beperkt het
energieverbruik en verhoogd het werkcomfort. Dit geldt ook voor het doelmatig gebruik
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van machines en van andere elektrische apparatuur. Goed plannen is hier de boodschap.

- Repetitiefase
In de repetitiefase kunnen we rekening houden met energieverslindende zaken zoals
verwarming en verlichting. We kunnen ervoor zorgen dat licht en verwarming enkel
aanstaan indien er zich mensen in de ruimte bevinden of we kunnen eventueel de ruimte
op een constante temperatuur houden om verwarmingspieken te vermijden. Lokalen
kunnen gekozen worden in functie van de reisafstand van de artiesten en technici en we
kunnen tijdelijke decors en rekwisieten hergebruiken.

Voorstellingsfase
In de voorstellingsfase kunnen we letten op energieverbruik door de afloop goed in te

plannen. Elektronische toestellen kunnen uitgeschakeld blijven tot 20 minuten voor de
voorstelling. De klimatisatie van de zaal kan geoptimaliseerd worden in functie van de
buitentemperatuur en van de bezetting van de zaal, uiteraard rekening houdend met het
vermogen van de belichting op scene, dat een grote hoeveelheid warmte oplevert.

Transportfase
Transportroutes kunnen geoptimaliseerd worden door het aantal heen-en-terugreizen te

beperken. In de plaats daarvan kan men bijvoorbeeld in cirkelvorm reizen. De grootte van
de lading kan worden geoptimaliseerd om een zo doelmatig mogelijk transportmiddel te
kiezen. In sommige gevallen is het ook duurzamer om op locatie een nieuw decor te
bouwen. Voorstellingen kunnen ook langer spelen in combinatie met andere activiteiten,
zodat de creatieve return van een tournee of voorstelling in het buitenland groter is.

- Nazorg
Na de voorstelling kunnen decors en materialen verschillende kanten uit. Indien ze met

omkeerbare montagetechnieken werden gebouwd, kunnen de verschillende delen uit
elkaar genomen worden en hergebruikt worden voor nieuwe voorstellingen of door
derden. Andere stukken kunnen gerecycleerd worden. Voldoende tijd voorzien voor op- en
afbouw en doelmatig plannen in functie van nazorg zijn cruciaal. Er mag zo weinig mogelijk
materiaal in de container terechtkomen.

66 Bij Rosas maakt duurzaamheid deel uit van het artistieke proces.

66 Het National Theatre of Schotland plant de jaarlijkse CO2-uitstoot van hun tournees.
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6. COMMERCIELE KEUZES
slides 52-56

Tendensen

De roep naar een duurzamere kunstpraktijk heeft zo zijn voor- en tegenstanders. Voorstanders
vinden dat de kunst, waaronder ook het theater, een verantwoordelijkheid heeft om
maatschappelijke thema’s en tendensen ook zelf te behartigen en een plaats te geven. Kunst is een
van de weinige arena’s waar maatschappelijke thema’s nog open en bloot kunnen worden
besproken. Als de kunst het goede voorbeeld geeft, kan dit een echt multiplicatoreffect met zich
meebrengen. En ten slotte is er ook een praktische overweging: hebben we nog een keuze?

Tegenstanders zijn van mening dat duurzame overwegingen de artistieke vrijheid beperken. Des te
meer omdat duurzame materialen en praktijken niet zonder extra kosten komen. De eigenlijke
impact van de kunst is uiteraard niet te vergelijken met die van pakweg een kunststoffabriek.
Waarom zou de kunst dan dezelfde maatregelen moeten nemen?

Deze argumenten moeten uiteraard genuanceerd worden. De tegenstanders hebben voor een stuk
gelijk, maar niets is onmogelijk. Artistieke vrijheid kan ook met duurzame principes in het
achterhoofd. En de impact van de kunst is uiteraard erg beperkt, maar zoals de voorstanders
opmerken is er voorbeeldrol weggelegd voor de kunstsector. Dat maakt de positieve impact een stuk
groter.

Deze dilemma’s zijn dus hooguit een aanzet om de juiste denkoefeningen te doen. Wat er ook
gebeurt, ons theater zal er binnen dit en 20 jaar een stuk anders uitzien.

Langetermijnvisie

Nieuwe werkmethodes en technologieén brengen ook praktische en financiéle gevolgen met zich
mee. Niet alleen hebben duurzamere materialen en toestellen zo hun prijskaartje, maar ook lonen,
opslagplaats en tijd kosten geld. Daardoor stijgen ook de werkings- en productiekosten.

De investeringen en de meerkost zijn vaak op enkele jaren terugverdiend. De Vooruit heeft haar
investering in LED-verlichting van haar gebouwen op 5 jaar terugverdiend. Lagere energiekosten en
verminderd materiaalverbruik compenseren voor een groot stuk de hogere loonkost en duurdere
materialen. Deze verandering in werkmethode moet dan ook op structurele wijze ingeplant worden.

Daarbij moet er ook rekening gehouden worden met de bedrijfszekerheid. Duurzaamheid en
werkbaarheid zijn compatiebel, maar moeten goed gepland worden om de juiste keuzes te maken.
Sommige problemen zijn voor onze sector technisch of praktisch niet op te lossen. Er zijn echter
steeds voldoende andere domeinen en methodes waarop we een verschil kunnen maken.

Duurzaamheid vergt dus een langetermijnvisie, zowel op financieel als op structureel gebied. Er
moet afgewogen worden wat belangrijk is: op lange termijn resultaat boeken of op korte termijn
geconfronteerd worden met ecologische en ethische vraagstukken.

Duurzaam proces
Het streefdoel zou moeten zijn om van een gesloten productieproces te evolueren naar een open
productieproces, waarbij materialen, toestellen en energie zoveel mogelijk in gebruik blijven.
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7. MEER INFORMATIE

Wie doet wat?

Een groot deel van de theaters in Vlaanderen werkt actief aan hun energieverbruik. Een aantal onder
hen ook aan productieafval, materiaalbeheer en transport, onder hen het Kaaitheater, STUK,
Toneelhuis, de Vieze Gasten, de Vooruit, De Munt, en CC Muze. Uiteraard zijn er nog meer theaters
en gezelschappen die concrete stappen ondernemen in de richting van een duurzame cultuursector.

Internationaal:

- Opéra de Lyon, Opera Gotheborg...: Life Cycle Assessment

- Gran Teatre del Liceu: C2C, I1SO 14001:2004

- Opera Helsinki: Green rider, ecoproductie-richtlijnen

- Arcola Theatre Londen: maximumvermogen 5kW per voorstelling

- National Theatre Scotland: Maximum emissielimiet, optimalisering transport

- National Theatre London: efficiénte verlichting en waterverbruik, recyclage decors, etc...

Informatie:
- Jonge Sla: http://www.jongesla.be

- Julie’s Bicycle: http://www.juliesbicycle.com

- Huged: http://www.huged.be
- The Story of Stuff (21:25; The Tides Foundation, 2009): http://youtu.be/9GorgroiggM
- The Light Bulb Conspiracy (52:49; The Venus Project, 2011): http://vimeo.com/55490083

Tools:
- Jonge Sla CO2 Calculator: http://calculator.jongesla.be

- Julie’s Bicycle Calculator: http://www.ig-tools.com
- Bilan Carbone: http://www.associationbilancarbone.fr/en/thebilancarbone%C2%AE/V7
- OVAM Ecolizer: http://www.ecodesignlink.be

- WWF Eco-footprint: http://www.wwf-footprint.be

- CompenCO2: http://www.compenco2.be

- Transport Direct: http://www.transportdirect.info

- Teleroute: http://www.teleroute.com

- Kringloopexpo: http://www.kringloopexpo.be

Hulp en advies:
- Label Info: http://www.labelinfo.be

- Bewust Verbruiken: http://www.bewustverbruiken.be

- VK* Kostuumateliers: http://www.vaartkapoen.be/socecnaai.htm

- Milieukoopwijzer: http://www.milieukoopwijzer.be
- C2C: http://c2c.mbdc.com/c2c/list.php?order=type
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